
仙草附幼
社區教保資源中心



成立目的
一.藉社區教保資源中心的設立，拉近社區與幼兒園之距離，

達成學校社區化、社區學校化之目的。

二.透過社區教保資源中心開放使用並提供家長教養及親職方

面的教保諮詢服務，協助社區家長增進親職知能。

三.辦理親職教育講座及親子活動，提升親子良好互動及強化

家庭教育功能。

四.提供圖書借閱，教具、玩具及遊戲場所之使用或借閱操作，

營造親子共讀及提升親子良性互動氛圍。



臺南市114學年度社區教保資源中心開放時段

開放日期
社區教保資源中心(說
故事、圖書借閱、教
具操作、教養諮詢)

親職講座/親子活動 開放日期
社區教保資源中心(說
故事、圖書借閱、教
具操作、教養諮詢)

親職講座/親子活動

114/08/02 ✓ 親子活動~淺談蒙特梭
利

115/02/01 ✓
「親子多元文化體驗課-野

菜水餃」

114/08/23 ✓ 「親子活動~布丁甜蜜
蜜」

115/03/07 ✓
「親子活動~蒙特梭利數

學遊戲」

114/09/13 ✓ 「親子活動~蒙特梭利
在我家」

115/03/28 ✓
「親子活動~蒙特梭利文

化工作-植物篇」

114/10/04 ✓ 「親子共讀~兒童權利」 115/04/18 ✓ 「親子共讀~正向情緒」

114/10/25 ✓ 「親子活動~旅行是
滋養孩子成長的養份」

115/05/09 ✓
「親子多元文化體驗課-應

用生活中的植物」

114/11/15 ✓ 「親職講座-安全教育」 115/05/30 ✓ 親職講座~幼小銜接

114/12/06 ✓ 「親子活動~蒙特梭利
感官遊戲」

115/06/13 ✓ 「親子活動~蒙特梭利語文
工作」

114/12/27 ✓ 「親子共讀~生命教育」 115/07/04 ✓ 「親子活動~親子健康餐盤」

115/01/17 ✓ 「親子共讀~性別平等」 115/07/25 ✓ 「親子活動~親子旅遊送孩
子一把探索世界的鑰匙」



活動資訊、地點及聯絡專線

•活動資訊：學校網頁與家庭聯絡簿、實體張貼公告

•地點：仙草實驗小學附設幼兒園

•地址：732台南市白河區仙草22號

•電話：6852606



親子活動~淺談蒙特梭利

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年8月2日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年8月2日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：方綉媚老師
【學歷】國立嘉義大學教育
學博士
【經歷】國際蒙特梭利協會
（AMI）中華台北培訓中心
創辦人
財團法人國際蒙特梭利教
育基金會董事長
社團法人新北市國際兒童教
育協會理事長
【專長】幼兒教育、科學教
育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 什麼是蒙特梭利? 講師：方綉媚

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 蒙特梭利如何支持孩子的發展與成長

講師：方綉媚

11：30～12：00 分享座談會

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

親子活動~淺談蒙特梭利



「親子活動~布丁甜蜜蜜」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年8月23日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年8月23日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人 講師：洪琪琇老師
【學歷】屏東師院初教諮
商輔導組
嘉義大學特殊教育研究所
【經歷】現職-台南市白
河區仙草實小附設幼兒園
-教務主任
【專長】學生諮商輔導、
兒童造型氣球、特色點心
烘焙

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 材料的介紹 講師：洪琪琇

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 布丁製作

講師：洪琪琇

11：30～12：00 不一樣的變化

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~布丁甜蜜蜜」



「親子活動~蒙特梭利在我家」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年9月13日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年9月13日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師:吳麗美老師
【學歷】台東大學文化資
源與休閒產業學系-碩士
畢
【經歷】現職-台南市白
河區仙草實小附設幼兒園
-教師兼園主任
【專長】幼兒教育，手工
藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 蒙特梭利日常生活區介紹
講師：吳麗美

助理講師:林寶琦

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 在家也能蒙特梭利
講師：吳麗美

助理講師:林寶琦
11：30～12：00 日常生活區示範/操作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~蒙特梭利在我家」



「親子共讀~兒童權利」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年10月4日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年10月4日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：陳俐君 教授
【學歷】國立東華大學
多元開發潛能學系教育政
策與行政組博士
【經歷】目前任職屏東科
技大學幼兒保育系-助理
教授
【專長】多元文化、行動
研究、生命敘說、老幼共
學、特殊教育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 親子共讀的技巧
講師：陳俐君
助理講師: 

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 共讀繪本-我是小孩我有權利
講師：陳俐君
助理講師:

11：30～12：00 兒童權利杯墊製作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子共讀~兒童權利」



「親子活動~旅行是滋養孩子成長的養份」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年10月25日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年10月25日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：李鴻章
【學歷】國立嘉義大學
教育學博士
【經歷】鹽水國小教師
10年、台灣首府大學16
年、廣州大學、肇慶學院
4年
【專長】幼兒體能與遊
戲、親子教養

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 親子旅行好處多多
講師：李鴻章

助理講師:林寶琦

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 手作回憶相框
講師：李鴻章

助理講師:林寶琦
11：30～12：00 分享座談會

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~旅行是滋養孩子成長的養份」



「親職講座-安全教育」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年11月15日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年11月15日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：張筱菁
【學歷】國立臺東大學
文化資源與休閒產業學系
碩士畢
【經歷】
臺東縣成功鎮信義國民小
學附設幼兒園教師兼主任
臺東縣政府教育處防災輔
導團
【專長】幼兒教育、防
災教育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10
避難背包準備好
災害來時用處好

講師：張筱菁
助理講師:鄭詠婕

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 親子韌性玩防災
1.野地防災親子一起來

2.分享座談

講師：張筱菁
助理講師:鄭詠婕

11：30～12：00

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親職講座-安全教育」



「親子活動~蒙特梭利感官遊戲」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年12月6日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年12月6日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師: 林寶琦老師
【學歷】台灣首府大學幼
兒教育學系-碩士畢
【經歷】現職-台南市白
河區仙草實小附設幼兒園
-代理教師
【專長】幼兒教育，手工
藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 蒙特梭利感官工作區介紹
講師：林寶琦

助理講師: 吳麗美

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 感官工作的遊戲
講師：林寶琦
助理講師: 吳麗美

11：30～12：00 感官工作區示範/操作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~蒙特梭利感官遊戲」



「親子共讀~生命教育」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：114年12月27日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
114年12月27日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：陳俐君 教授
【學歷】國立東華大學
多元開發潛能學系教育政
策與行政組博士
【經歷】目前任職屏東科
技大學幼兒保育系-助理
教授
【專長】多元文化、行動
研究、生命敘說、老幼共
學、特殊教育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 親子共讀的技巧
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 共讀繪本-豬奶奶說再見
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣
11：30～12：00 懸浮球吊飾製作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子共讀~生命教育」



「親子共讀~性別平等」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年1月17日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年1月17日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：陳俐君 教授
【學歷】國立東華大學
多元開發潛能學系教育政
策與行政組博士
【經歷】目前任職屏東科
技大學幼兒保育系-助理
教授
【專長】多元文化、行動
研究、生命敘說、老幼共
學、特殊教育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 親子共讀的技巧
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 共讀繪本-威廉的洋娃娃
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣

11：30～12：00 角色面具製作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子共讀~性別平等」



「親子多元文化體驗課-野菜水餃」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年2月1日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年2月1日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：溫梓琪老師
【學歷】國立台東大學-
幼教系
【經歷】現職-台東縣台
東市南王實驗小學附設幼
兒園-族語教保員
【專長】卑南族文化資源
相關、手工藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 講題：卑南族飲食文化初探
講師：温梓祺老師
助理講師:王怡雯

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 講題：原住民野菜水餃製作
講師：温梓祺老師
助理講師:王怡雯

11：30～12：00 講題：分享與討論

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子多元文化體驗課-野菜水餃」



「親子活動~蒙特梭利數學遊戲」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年3月7日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年3月7日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師: 林寶琦老師
【學歷】台灣首府大學幼
兒教育學系-碩士畢
【經歷】現職-台南市白
河區仙草實小附設幼兒園
-代理教師
【專長】幼兒教育，手工
藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 蒙特梭利數學工作區介紹
講師：林寶琦

助理講師: 吳麗美

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 數學工作的遊戲

講師：林寶琦
助理講師: 吳麗美

11：30～12：00 數學工作區示範/操作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~蒙特梭利數學遊戲」



「親子活動~蒙特梭利文化工作-植物篇」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年3月28日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年3月28日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師: 吳麗美老師
【學歷】台東大學文化資
源與休閒產業學系-碩士
畢
【經歷】現職-仙草實小
附設幼兒園-教師兼園主
任
【專長】幼兒教育，手工
藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 蒙特梭利文化工作區介紹
講師：吳麗美

助理講師: 林寶琦

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 植物在環境中的運用
講師：吳麗美

助理講師: 林寶琦

11：30～12：00 親子水苔球製作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~蒙特梭利文化工作-植物篇」



「親子共讀~正向情緒」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年4月18日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年4月18日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：陳俐君 教授
【學歷】國立東華大學
多元開發潛能學系教育政
策與行政組博士
【經歷】目前任職屏東科
技大學幼兒保育系-助理
教授
【專長】多元文化、行動
研究、生命敘說、老幼共
學、特殊教育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 親子共讀的技巧
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 共讀繪本-我變成一隻噴火龍
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣
11：30～12：00 情緒星空瓶製作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子共讀~正向情緒」



「親子多元文化體驗課-應用生活中的植物」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年5月9日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年5月9日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人 講師：溫梓琪老師
【學歷】國立台東大學-
幼教系
【經歷】現職-台東縣台
東市南王實驗小學附設幼
兒園-族語教保員
【專長】卑南族文化資源
相關、手工藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 講題：原住民常見植物
講師：温梓祺老師
助理講師:王怡雯

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 親子槌染創作 講師：温梓祺老師
助理講師:王怡雯

11：30～12：00 分享與討論

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子多元文化體驗課-應用生活中的植物」



親職講座~幼小銜接

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年5月30日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年5月30日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：陳俐君 教授
【學歷】國立東華大學
多元開發潛能學系教育政
策與行政組博士
【經歷】目前任職屏東科
技大學幼兒保育系-助理
教授
【專長】多元文化、行動
研究、生命敘說、老幼共
學、特殊教育

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 幼兒園教學正常化系列宣導 仙草附幼團隊

09：00～10：10
1.了解幼兒入小學前之準備
2.家長的角色與心理調適。
3.認識小一生活作息及學習方式。

講師：陳俐君
助理講師: 楊郁欣

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 不織布書籤製作
講師：陳俐君

助理講師: 楊郁欣

11：30～12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

12：00 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊

親職講座~幼小銜接



「親子活動~蒙特梭利語文工作」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年6月13日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年6月13日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師:吳麗美老師
【學歷】台東大學文化資
源與休閒產業學系-碩士
畢
【經歷】現職-台南市白
河區仙草實小附設幼兒園
-教師兼園主任
【專長】幼兒教育，手工
藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 蒙特梭利語文工作介紹
講師：吳麗美

助理講師:林寶琦

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 語文的三段式教學
講師：吳麗美

助理講師:林寶琦

11：30～12：00 語文區示範/操作

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~蒙特梭利語文工作」



「親子活動~親子健康餐盤」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年7月14日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年7月4日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師:吳麗美老師
【學歷】台東大學文化資
源與休閒產業學系-碩士
畢
【經歷】現職-台南市白
河區仙草實小附設幼兒園
-教師兼園主任
【專長】幼兒教育，手工
藝

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10 幼兒的飲食行為與發展

講師：吳麗美
助理講師:林寶琦

10：10～10：20 幼兒健康營養行為之教學策略

10：20～11：30 親子健康餐盤實作

11：30～12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

12：00 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊

「親子活動~親子健康餐盤」



「親子活動~親子旅遊送孩子一把探索世界的鑰匙」

壹、依據：

一、依據教育部國民及學前教育署114年3月27日臺教國署幼字第1145600538號函辦理。

二、教育部國民及學前教育署補助直轄市縣(市)政府推動學前教保工作實施要點。

貳、計畫目標：

一、提升家長教養子女之知能，認識發揮家庭教育功能，推動親子教育活動，增進親子感情。

二、增進家長教養子女知能，協助其子女生活適應與身心健全發展。

三、落實優質學前教育與永續發展。

參、辦理日期：115年7月25日（星期六）9：00～12：00

肆、辦理地點：臺南市白河區仙草實驗小學附設幼兒園

伍、參加對象：學校鄰近社區內學齡前幼兒且家長能陪同出席參加者，15對親子(幼兒+家長)，共計30人/場，額滿為止。

陸、報名方式:活動前一週將訊息公布於學校網頁，並提供電話報名。(06-6852606)

柒、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署

二、主辦單位：臺南市政府教育局

三、承辦單位：白河區仙草實驗小學附設幼兒園



課程內容：

時間
115年7月25日（星期六）

課 程 內 容 主講人/主持人
講師：李鴻章
【學歷】國立嘉義大學
教育學博士
【經歷】鹽水國小教師
10年、台灣首府大學16
年、廣州大學、肇慶學院
4年
【專長】幼兒體能與遊
戲、親子教養

08：00～08：30 課前準備、教室消毒 仙草附幼團隊
08：30～09：00 報 到/始業式 仙草附幼團隊

09：00～10：10
提升幼兒世界觀
玩出孩子大能力

講師：李鴻章
助理講師:吳麗美

10：10～10：20 點心時間 仙草附幼團隊

10：20～11：30 手作旅行水壺袋
講師：李鴻章

助理講師:吳麗美

11：30～12：00 分享座談會

12：00 賦歸～ 仙草附幼團隊

「親子活動~親子旅遊送孩子一把探索世界的鑰匙」



Welcome

To Join Us


